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【 編  集  後  記 】  里の便り　１０月号（第２２８号）

　食欲の秋！食べることが大好きな私ですが、これ以上太ら  発行日：令和６年１０月７日

ないか心配（笑）同僚からも「太ったねー」と言われる今日  情報提供者：３階スタッフ

この頃。美味しく食べて運動も頑張るぞ！　　　　（K・F)  編集者：荒竹　真由美

里　の　便　り 秋ですね…☺　

毎日のレクリエーション

　個性豊かな模様の鯉ができました。

　ようやく暑さが和らぎ、希望の里にも秋が近づいているようです。
もみじが紅く色付いています。

　運動会のイベントがあるため、宮本喜博様に看板作成して頂きました。
達筆すぎて「スゴイ‼」の一言しか出ません。きれいな字にうっとりです
(^_-)-☆

★達筆★　凄いです！「今日は何の日？」職員の説明に、真剣な表情で聞いています。

午後からは制作活動。スタンプや絵の具を使って手形をペタペタ。


