
３階

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「美味しくできたわよ♪」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…と楽しくクッキー作り 【 編  集  後  記 】  里の便り　１１月号（第２０７号）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ができました。 　肌寒くなり、秋を感じる季節になりましたね。 発行日：令和４年１１月１０日

体が温まる食べ物で体調管理をしていきましょ 情報提供者：３階スタッフ

　　　　　　　　　　　　五十嵐さんです( ´艸｀) う。　　　　　　　　　　　　　　（K)  編集者：荒竹　真由美

里　の　便　り 運動会

　コロナ禍で全体での運動会ができないため、各階でミニ運動会を開
催しています。日頃のリハビリの成果を発揮して皆さんハッスルして
ました！

ハロウィンに合わせてかわいく変装しました(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡

★　クッキー作り　★

　粉と卵を混ぜ混ぜ～。皆さん協力しながら上手に型抜きしていまし
た。自分のクッキーにデコレーションしてもらいましたよ🎵

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「うまく描けたよ」


