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　朝晩が涼しくなってきましたね。食欲の秋、読書の秋・・・  発行日：令和２年１０月１０日

皆様はどの秋を楽しみますか？私はやっぱり食べること！  情報提供者：２階通所スタッフ

おいしい物には目がないです( ´艸｀)　（腹ぺこあおむし）  編集者：荒竹　真由美

　６月に仕込みをしていたプラムジュース。退所を目前にしていた竹
下さん。「これは私たちが作ったのよね。退所前に飲めてよかった
💛」と喜ばれていました。

　今年で100歳を迎えられる大内山ミツエ様。姶良市長よ
りお祝いを頂きました。頑張ってたくさん食べて長生きし
てくださいね。

中秋の名月

　本物のお月様は見れたのかしら???お団子もおいしそう
♪上手にできてますね。

♪プラムジュースできた♪

　希望の里の職員として皆様のお役に立てるよう一生懸命頑張ります
ので、どうぞよろしくお願い致します。

理学療法士：宮里知甫　准看護師：福丸愛子　介護福祉士：朴木里奈

里　の　便　り ～ 長寿万歳 ～
　過ごしやすい季節となりました。コロナに続きインフルエンザ等の

感染症が心配ですね。予防接種を行い、毎日元気に頑張りましょう。

★　職員紹介　★






