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  週末になると台風到来で、水や食料の準備、停電対策が大変ですね。

被害に遭わないことが一番ですが、できる限りの備えをしましょう。

 歌詞カードを見ながら口ずさみ、曲に合わせて自然と体が動きます。

　

 　職員も一緒に総踊り

　　　 

 里の便り　１０月号（第158号）

　子供の行事が一段落しましたが、今度は姪っ子の行事が目白  発行日：平成３０年１０月９日

押し。先日「運動会見に来てね♪」と言われ、早起きしてサン  発行所：介護老人保健施設　希望の里

敬老の日お弁当、美味しく頂きました♪ ドイッチと卵焼き作りを頑張っちゃいました。　（まゆりん）  編集者：荒竹　真由美

　職員皆でお手伝い。大きくて固い具材
は細かく切って食べて頂きました。

リハビリも各階で実施しました

【 編  集  後  記 】

　　　食事はもろ蓋に入れて運びます

　　希望の里より…心ばかりのｐｒｅｓｅｎｔ ｆｏｒ ｙｏｕ

里　の　便　り ご迷惑をおかけしました…

　この度、大がかりなエレベーター工事のため、皆様方には大変ご迷
惑をおかけしました。階段でのご面会ありがとうございました。ご協
力感謝いたします。

★ 敬老会 ★ ～大正琴鹿児島鹿鵬会～



2階

 　　　　 　10月25日で99歳を迎えます。

　  お孫さんからの手紙にツルノさん

 里の便り　１０月号（第158号）

　台風24号の影響で雨風が強く、菜園の野菜 　孫の運動会で大忙しのばぁば。さつま川内  発行日：平成３０年１０月９日

市まで車飛ばして孫の為に頑張ります。さて  情報提供者：２階スタッフ

ばぁばの正体は…⁉　　　　　　　　　　（よっしー）

私は何階にいるかしら？

里　の　便　り ～　文化祭に向けて　～

祝：敬老　”徳村ツルノ様”
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　職員もいるよ！

　　　　　　　　　　        まだまだ行くわよ～～！！

 まだまだ途中経過…

仕上がりを楽しみに♪

★　実習生との調理実習　★
　  感激!!　『　ありがとー』

「何ができるのかしら???」「一生懸命混ぜるわよ！」「人参固くて切るのが大変よ～！」

　が倒れてしまいました。

 編集者：荒竹　真由美

畑で採れた野菜を使ってシチュー作りをしました。

強風の爪痕…
【 編  集  後  記 】


